





Załącznik do Uchwały Nr XLI/275/10 







Rady Gminy Kołobrzeg






z dnia 5lutego 2010 r. 
Gminny Program 

Przeciwdziałania Narkomanii

Gminy Kołobrzeg na 2010r.




 Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Kołobrzeg jest dokumentem uchwalanym przez Radę Gminy na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005r o przeciwdziałaniu narkomanii. Ponadto Program uwzględnia również kierunki działań wynikające z Krajowego Programu Przeciwdziałania Narkomanii.
I. Badania ankietowe przeprowadzone w szkołach

W 2009r przeprowadzono badania ankietowe wśród uczniów klas V szkół podstawowych i klas II gimnazjów. Ankieta miała służyć określeniu stosunku młodzieży do zachowań ryzykownych i poznaniu ich opinii na temat środków uzależniających oraz przemocy. Ankietę przeprowadzono w ramach kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł” w gminach i miastach w całej Polsce. Uczniowie wypełniali arkusze ankietowe anonimowo za zgodą rodziców. Wypełnione arkusze zostały przesłane do stowarzyszenia prowadzącego kampanię, a następnie opracowane. Wypowiedzi uczniów II klas gimnazjów obejmowały takie zagadnienia, jak:
- poziom świadomości występowania uzależnień w środowisku rówieśniczym,
- własne zachowania i zaistniałe sytuacje związane ze stosowaniem środków uzależniających i odurzających,
- zdanie młodzieży na temat alkoholu,
- stosunek ankietowanych do palenia nikotyny i marihuany,
- opinie nastolatków na temat przemocy.
Gimnazjum klasy II
1.Zdecydowana większość ankietowanych (82,59%) ma świadomość, że osoby z ich grupy wiekowej stosują środki odurzające lub uzależniające. Są to osoby znane im prawdopodobnie z kontaktów koleżeńskich. Mniejszość uczniów (15,85%) stwierdza, że nie zna osób stosujących środki uzależniające. 
2.Spośród wszystkich badanych uczniów bezpośredni kontakt ze środkami odurzającymi miało (55,36%) respondentów, (43,08% )uczniów nie próbowało żadnych środków zmieniających nastrój.
3.Z badań wynika, że( 12,50%) młodzieży z klas II gimnazjum miało bezpośredni kontakt z narkotykami.
4.Niektórzy badani uczniowie (28,57%) uważają, że można bezpiecznie dla organizmu palić marihuanę. O szkodliwości palenia marihuany jest przekonanych (69,64%) badanych. 
Szkoły Podstawowe klasy piąte
1. Ankietowani uczniowie klas piątych są przekonani, że paląc marihuanę, można uzależnić się od narkotyków. Uważa tak ponad (83,77%) ankietowanych chłopców i dziewcząt, (9,84%) uważa, że nie można się uzależnić paląc marihuanę.

Dzięki ankietom uzyskano informacje o najczęściej stosowanych przez uczniów używkach. Stwierdzono, że młodzież sięga po nie z braku pomysłów na zabicie nudy i jako ucieczkę od problemów. Dzieci nie mają też odpowiedniej wiedzy, która chroniłaby je przed stosowaniem niebezpiecznych środków odurzających i uzależniających. Inspiracją do sięgania po używki jest ponadto środowisko rówieśnicze, bo solidarność z kolegami i koleżankami nie pozwala na odważne mówienie „nie” w sytuacjach ryzykownych. Zdarza się, że młodzi ludzie swoim zachowaniem sondują dorosłych i jeśli nie spotkają się ze zdecydowaną negatywną reakcją na korzystanie ze środków uzależniających, przyjmują to jako pozwolenie, a nawet normę.
II.Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii ma na celu :
1.Ograniczanie szkód zdrowotnych i społecznych związanych z używaniem substancji psychoaktywnych.
2.Zapobieganie zjawisku narkomanii poprzez wdrażanie profesjonalnych programów edukacyjnych uczniów szkół podstawowych i gimnazjum.
3.Działalność profilaktyczno – edukacyjna skierowana do rodziców, nauczycieli, wychowawców.
4.Organizowanie dla uczniów konkursów tematycznych promujących zdrowy styl życia.
5.Prowadzenie zajęć z zakresu profilaktyki przeciwnarkotykowej w szkołach i ogniskach.
6.Propagowanie zdrowego, stylu życia, szczególnie dzieciom i młodzieży.
7.Wspieranie grup samopomocowych.
8.Zakup literatury, tworzenie biblioteczek tematycznych profilaktyka, uzależnienia, terapia.
III.Zadania wynikające z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii.
1.Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem Gmina będzie realizować poprzez:
1/Kontynuację pracy punktów konsultacyjnych prowadzonych przez certyfikowanych specjalistów w zakresie terapii uzależnień, a także udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej.
      2.Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; zadanie będzie realizowane poprzez:
1/ Stworzenie dzieciom i młodzieży możliwości zagospodarowania czasu wolnego, jak również prowadzenie zajęć profilaktycznych, socjoterapeutycznych w świetlicach i w szkołach oraz propagowanie zdrowego stylu życia poprzez organizowanie zajęć sportowych, konkursów, olimpiad.
3.Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów narkomanii; poprzez
1/ Współpracę z organizacjami pozarządowymi zajmującymi się problemami uzależnień. Planuje się również organizację szkoleń i narad dla nauczycieli i osób zajmujących się problemami uzależnień.
4. Pomoc społeczna dla osób uzależnionych i rodzin i integrowanie tych osób ze środowiskiem lokalnym z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. W 2010 roku planuje sie również podjęcie działań związanych z podniesieniem poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania zjawisku poprzez propagowanie broszur, ulotek, oraz przy wykorzystaniu internetu. 
IV. Zasady finansowania programu
1.Środki na finansowanie Gminnego Programu Przeciwdziałania narkomanii pozyskiwane są z następujących źródeł:
-opłaty za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych wnoszonych przez podmioty gospodarcze .Przewidziany wydatki na realizację programu w roku 2010 - 5000,00zł. Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w 2010 roku jest Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.
Uchwała Nr XLI / 275/10
Rady Gminy Kołobrzeg

z dnia  5 lutego  2010  roku

 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Kołobrzeg na rok 2010

Na podstawie art.10 ust.1 i ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2005r.Nr 179, poz. 1485, zmiany: 2006r.Nr 66 poz. 469 i Nr 120 poz. 826 z 2007 Nr 7 poz. 48 i Nr 82 poz.558 z 2009 Nr 18 poz. 97 Nr 63 poz.520 Nr 98 poz. 817 Nr 92 poz.753)oraz art.18 ust.2 pkt 15ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz.1591;z 2002 r. Nr 23 poz.220, Nr 62, poz.558, nr 113, poz.984, Nr 153, poz.1271 i Nr 214, poz.1806; z 2003r. Nr 80, poz.717 i Nr 162, poz. 1568; z 2004r.Nr 102 poz. 1055 i Nr 116, poz. 1203 oraz z 2005 r. Nr 172, poz. 1441 i Nr 175 poz.1457 ;2006 Nr 17 poz.128 z 2007r Nr 173 poz. 1218 z 2008 Nr 180poz.1111 z 2009 nr 52 poz.420 Nr 157 poz.1242) uchwala się co następuje: 

                                                                      §1.

Uchwala się Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Kołobrzeg na rok 2010 w treści określonej w załączniku stanowiącym integralną część uchwały.

                                                                      §2.

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy.

                                                                     §3.

Uchwała wchodzi w życie z dniem jej podjęcia.

PRZEWODNICZĄCY
Rady Gminy 
Krzysztof Szopik
